
 
                            
 
 
 

                                   CAMPEONATO  EXHIBICION 

FECHA : SABADO 8 DE MARZO DE 2025. 
LUGAR : BIZKAIA FRONTOIA. 
HORARIO : A partir de las 9,30 horas. 

ORGANIZA : Federación Bizkaina de Taekwondo. 
 
Equipo: Cada equipo estará formado por un mínimo de cinco (5) y un máximo de doce (12) 
competidores, indistintamente, hombres, mujeres ó mixtos, no pudiendo ser asistidos ni 
ayudados por ningún otro participante que no forme parte del equipo de exhibición. Debiendo 
estar todos dentro de la pista a la vez y en todo momento 
Edades deporte escolar  (2011,2012,2013,2014,2015,2016) 
  

* INSCRIPCIONES : Las inscripciones deberán entregarse en ésta 
Federación Vizcaína de Taekwondo  último día 27 de FEBRERO ANTES DE LAS 
13,00H.  
 

Sistema de competición: (Ronda única).  
Ronda única: El 1º, el 2º y el 3º puesto deben ser entre los equipos de competidores 

que, sumada la puntuación de los jueces, tengan la mayor puntuación. Para realizar dicha suma 
se quitarán la nota más alta y más baja dada por los jueces, se sumarán las bonificaciones y se 
descontarán las penalizaciones, obteniendo así la nota final. 

 
Notas : Los equipos podrán utilizar música si lo consideran oportuno. El volumen será a  cargo del personal 
de la Federación. 
Se utilizara el Reglamento cadete de Exhibicion de la Federación Española, aplicando las  edades de deporte 
escolar de Bizkaia. 

- Los materiales de golpeos serán de mits (manoplas), con unas dimensiones máximas de 20x40 cm. Y 
pudiendo ser de dobles o simples. 

- No se permitirá ningún otro tipo de material de golpe, ni polvos, corchos ni material que puedan manchar la 
pista. 

 
1) Todas las coreografías comenzarán con una combinación de técnica de un mínimo de 30 sg. de duración. 

Deberán participar todoslos componentes del equipo. Las coreografías pueden ser totalmente libres en 
sincronización, formaciones y evoluciones. 2) Esta deberá de realizarse al principio de la exhibición y nunca 
durante o al final de esta. 

2)  
- Todos los integrantes del equipo deberán realizar una coreografía de defensa personal de un mínimo de 10 
segundos de duración de manera obligatoria y realista, pero no es necesario que la hagan todos los componentes de 
forma simultánea, es decir, se puede hacer una secuencia con un grupo y luego otra con otro grupo. Puede 
introducirse en cualquier momento del ejercicio. 

 
* DOCUMENTACION : 
 
IMPRESCINDIBLE CARNET DE GRADOS DE LA TEMPORADA EN CURSO 
 
- Original del D.N.I. o Libro de Familia original. Licencia de deporte escolar 
- Permiso paterno según impreso adjunto. 
NOTA: LAS EDADES SE REGIRAN POR AÑOS NATURALES. 

 
      En Bilbao a 13 de marzo de 2025 

 JORNADA DE DEPORTE ESCOLAR 
curso 2024/2025                    



        
 
 
 
 
 
PERMISO PATERNO PARA PARTICIPAR EN ACTIVIDADES ESCOLARES  
 
 
El abajo firmante…………………………………………………………….. 
En calidad de (padre, madre o tutor)………………………………………… 
con D.N.I…………………………………………………………………… 
del deportista…………………………………………………………………. 
autoriza  a este participar en el……………………………………………… 
Que se celebrara en…………………………………………………………… 
 
 
Así mismo, autorizo la difusión y divulgación de imágenes del evento donde aparezca mi 
hijo/a. 
Esta autorización tendrá vigencia a partir de la fecha de firma del presente 
documento. 
 
FIRMA 
 
 
En…………………………a……………………..del 2025 

 
GURASOEN BAIMENA ESKOLAKO JARDUERETAN PARTE HARTZEKO 

 

Behean sinatzen duen……………………NAN 
zenbakidun………………………..Jaun/Andereak,…… ……………………..ading abeko 
kirolariaren guraso edo tutore bezala, …………………………..-n ospatuko 
den ……………………………txapelketan parte hartzeko baimena ematen dio 
 

Halaber, baimena ematen dut nire semea edo alaba agertzen den ekitaldiko 
irudiak zabaltzeko eta zabaltzeko. 
Baimen hau sinatzen den egunetik aurrera egongo da indarrean. 

Dokumentua. 
 
 
SINADURA  

 
 
 
2025……………………………………………….. 
 
 


